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Meisterfrauen im Handwerk Ansbach/Westmittelfranken e.V. 
    

         Unternehmerfrauen im Handwerk 
 

Karin Menhorn  -  Kassenwart 
Am Mühlbach 8  -  91725 Ehingen  -  Tel. 09835/96823   Fax:09835/96824  -  mail:metzgerei.menhorn@freenet.de 

 

Einladung 
 

Liebe Unternehmerfrauen! 
 

Ich freue mich sehr, euch alle für unseren nächsten Abend einladen zu dürfen 
 

Thema: Burn out – was nun? 

 

Termin: Mittwoch, 20.07.2011, um 20.00Uhr 

 

Ort: Gasthof Bergwirt, Herrieden 

 

Referentin: Pia Dobberstein, Dipl. Sozialpädagogin,  

                   Sozialpsychatrischer Dienst Ansbach 
 

Burn out kann uns alle betreffen.  
Sowohl unsere Angestellten, als auch wir selber stehen im Alltagsgeschäft oft unter Druck, den wir 
aushalten müssen. Wie wir dies schaffen, wie wir uns Auszeiten schaffen können und wie wir 
erkennen, dass wir auch mal die Bremse ziehen müssen, soll uns an diesem Abend deutlich 
werden. Frau Dobberstein arbeitet schon viele Jahre beim Sozialpsychatrischen Dienst in Ansbach 
und kann auf sehr viel Erfahrung zurückgreifen. Ich kann euch allen einen sehr informativen Abend 
versprechen. 
Viele  Grüße  
 
Karin Menhorn 
 

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

Achtung Vorankündigung: 
Am Sonntag, den 04.12.2011 um 17.00Uhr findet in der Johanniskirche in Ansbach ein Viva Voce Konzert 
statt. Dafür haben wir Karten geblockt. Dies wird unsere geplante Weihnachtsfeier in diesem Jahr sein. Im 
Anschluss sind im Gasthaus Mohren schon die Plätze reserviert, damit wir noch gemütlich beisammen sitzen 
können. 

Wer jetzt schon weiß, dass er sicher mitgeht, soll sich bitte per Email bei Marianne Weinmann melden: 

weinmann-bechhofen@t-online.de 

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 


